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Exercice 1 (4 points) 

 

Soit la section doublement symétrique ci-contre 

(dimensions en mm) qui est soumise à une 

sollicitation de flexion simple. 

1.1. Calculer le moment quadratique par rapport 

à l’axe Gz de cette section.                     (2 points) 

1.2. Calculer le moment fléchissant Mz à 

appliquer sur cette section pour que la 

contrainte normale en fibre extrême inférieure 

soit égale à 160 MPa.                             (2 points)  

Exercice 2 (8 points) 

 

 

 
IPE 300 

h=300 mm 

S=53,8 cm² 

IGz=8356 cm4 

2.1. Calculer les actions de liaison externes (réactions d’appui) en fonction de F, q et l. (1,5 points) 

2.2. Calculer les efforts internes dans la section en C.     (2 point) 



2.3. Application numérique : on donne F=60 kN, q=6400 daN/m et l=4m.  

Calculer les valeurs numériques des efforts internes en C.     (0,5 point) 

2.4. Calcul des contraintes normales (on donne NxC = -60 kN et MzC = 68 kN.m) 

Cette poutre est constituée d’un profilé en acier de type IPE 300 doublement symétrique comme 

indiqué sur la figure ci-dessus.  

a) Dans la section située en C calculer les contraintes normales extrêmes (2,5 point) 

b) Tracer le diagramme des contraintes normales    (1,5 point) 

Exercice 3 (8 points) 

 

 

3.1. Montrer que cette poutre est hyperstatique de degré 1     (0,5 point) 

3.2. Faire une coupure en B, isoler le tronçon de gauche et calculer le moment fléchissant en B, MzB, 

en fonction de YA, q et l.         (1 point) 

3.3. On donne : 
64

²7ql
M zB  . A partir de la relation définie à la question 3.2, calculer la valeur de 

YA.            (0,5 point) 

3.4. Ecrire le PFS et calculer les autres actions de liaison.     (1,5 point) 

3.5. Application numérique : q=3500 N/m et l=8 m. Calculer la valeur numérique du moment 

fléchissant en B et des actions de liaison.       (0,5 point) 

3.6. La poutre est constitué par une section rectangulaire de base b=12 cm et de hauteur h=36 cm. 

Calculer les contraintes normales extrêmes dans la section située en B. Tracer le diagramme des 

contraintes.           (2,5 points) 

3.7. Calculer le moment fléchissant dans la section située en C. Calculer les contraintes normales 

extrêmes dans cette section et tracer le diagramme des contraintes.    (1,5 points) 

 


